COMITE DU VAL D'OISE DE JUDO

1 Rue Alexandre Dumas (GPS Sente des Fontaines)
95220 HERBLAY

2 01.34.50.13.13.

Fax 01.39.97.98.49.

e.mail comitejudo95@orange.fr

Internet : ligue95judo.com

Circulaire N° 016/17/18 Herblay, le 29 septembre 2017

SELECTION DEPARTEMENTALE
MINIMES M/F

DIMANCHE 15 OCTOBRE 2017

DOJO REGIONAL D'HERBLAY
1 rue Alexandre Dumas (GPS : sente des Fontaines)
95220 HERBLAY.

INSCRIPTIONS :
Pesée : Minimes Masculins : 8h30/9h15
-34 kg, -38 kg, -42 kg, -46 kg, -50 kg.

Minimes Masculins : 10h00/10h30
-55 kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, +73 kg.

Toutes les Minimes Filles : 13h00/13h30

Années de naissance : 2003/2004/2005.
A partir de la Ceinture Orange.

PASSEPORT SPORTIF

+ DEUX années de licences, dont 2017/2018

+ CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE sous l'une des 2 formes suivantes :
>timbre-licence ou attestation de licence 2017/2018 indiquant : « Certificat médical : Comp »
>Certificat médical d'aptitude a la pratique du judo en compétition sur feuille volante ou tampon du
médecin datant de moins d'un an

IMPORTANT : Toutes les inscriptions aux compétitions et passage de grades
sont obligatoires par EXTRANET

Objet de cette sélection :

- constitution de deux équipes minimes filles pour la Coupe d'Ile de France féminine par équipes de
département du 12/11/17 a I'IJ a Paris.

- constitution de |'équipe minime fille et gargon du Val d'Oise pour la Coupe de France minimes par
équipes de départements les 27 et 28/10/17 a Ceyrat (63). Les résultats de la Coupe d'Ile de
France individuelle minimes du 8/10/17 seront pris en compte pour la constitution des équipes.

- convocation au stage départemental des 23 et 24/10/17 a Herblay.
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