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SELECTION DEPARTEMENTALE BENJAMINES 
 

 

DIMANCHE 15 OCTOBRE 2017 

 

Dojo Régional d’Herblay – 1 rue Alexandre Dumas – 
(GPS : rue de Balzac) 95220 HERBLAY 

 

INSCRIPTIONS : 

Pesée :  Toutes les Benjamines Filles : 14h00/14h30 

  -32 kg, -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, 

-57 kg, -63 kg, +63 kg 

 

Années de naissance :  2006/2007 
 

 

A partir de la Ceinture Jaune/Orange. 

 

 

PASSEPORT SPORTIF 

+ DEUX années de licences, dont 2017/2018  

+ CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE sous l’une des 2 formes suivantes : 
timbre-licence ou attestation de licence 2017/2018 indiquant : « Certificat médical : 

Comp » 

certificat médical d’aptitude à la pratique du judo en compétition sur feuille volante ou 

tampon du médecin datant de moins d’un an 
 

 

IMPORTANT : Toutes les inscriptions aux compétitions et passage de grades               

sont obligatoires par EXTRANET 
 

 

 

Objet de cette sélection :  

- constitution de deux équipes benjamines filles pour la Coupe d’Ile de France féminine par 

équipes de département du 12/11/17 à l’IJ Paris. 

 


